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BANDO PER L’EROGAZIONE DI VOUCHER SOCIALI DI GRUPPO  

PROGETTI DI CUI AL FONDO PER L’INCLUSIONE DELLE PERSONE CON DISABILITÀ –  

LEGGE REGIONE LOMBARDIA 21 MAGGIO 2021, N. 69 

PROGETTO “APRITI SESAMO” 

ANNI GIUGNO 2023- MAGGIO 2025 

 
 
 
 
 

 

Con il Bando l’Ambito Territoriale Sociale Monte Bronzone e Basso Sebino, tenuto 
conto delle indicazioni contenute della normativa di riferimento, intende realizzare 
interventi afferenti alla programmazione regionale per la realizzazione di percorsi di 
gruppo di inclusione sociale attraverso progetti innovativi che puntano a creare 
contesti inclusivi per tutti e non solo spazi in cui supportare la persona con disturbi 
dello spettro autistico  

a) residenti in uno dei comuni dell’Ambito Territoriale Sociale Monte Bronzone e 
Basso Sebino: Adrara San Martino, Adrara San Rocco, Credaro, Foresto Sparso, 
Gandosso, Parzanica, Predore, Sarnico, Tavernola B.sca, Viadanica, Vigolo, 
Villongo; 

b) I soggetti beneficiari sono le persone con disturbo dello spettro autistico e le 
loro famiglie. 

c) Il voucher verrà erogato nella formulazione di “voucher per interventi di 
gruppo”, non sono previsti interventi individualizzati  

IL VOUCHER DI GRUPPO VIENE ATTIVATO solo in seguito a valutazione 
multidimensionale e a stesura di un progetto di gruppo relativo a ciascun contesto 
sportivo/ricreativo individuato. Al termine della valutazione multidimensionale verrà 
stilata una graduatoria. 
Per gli interventi relativi al periodo 06 marzo 2024 – 30 giugno 2024, di cui al presente 
bando il voucher potrà essere utilizzato in interventi presso le realtà individuate 
durante la riunione informativa con le famiglie potenzialmente coinvolte: 

ATTIVITA’ INDIVIDUATE 
 

Corsi di nuoto presso Olimpic piscina di Villongo 
FASCIA PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO 
 
.1 voucher= 1 educatore per 2 bambini  
1 corso da 13 lezioni di nuoto da mercoledì 6/03 al 5/06 + 2 mercoledì per pomeriggi 
di gioco/svago nella zona esterna 
Orario dalle 16.00 alle18.30. Il tempo prevede: accoglienza, autonomie spogliatoio, 
merenda/saluti. 
Il corso è dalle 16.30 alle17.30. 
 
. 1 voucher = 1 educatore per 2 bambini  
1 corso da 13 lezioni di nuoto da giovedì 7/03 al 6/06 + 2 giovedì per pomeriggi di 
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gioco/svago nella zona esterna 
Orario dalle 15.30 alle 18.00. Il tempo prevede: accoglienza, autonomie spogliatoio 
merenda/saluti. 
Il corso è dalle 16.00 alle 17.00. 
 
 
 

Laboratorio di Arteterapia presso Centro Diurno L’Ulivo di Carla a Sarnico 
“STARE INSIEME CON L’ARTE” 

FASCIA SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO 
 
il laboratorio è volto a rafforzare la fiducia in sé, nelle proprie capacità di creare e di 
entrare in relazione con il gruppo; rafforzare l’autonomia, la capacità di scelta e di 
portare a termine il proprio compito. Offrire canali appropriati di espressione e 
comunicazione delle emozioni, Lavorare in gruppo sviluppando competenze sociali. 
 
. 1 voucher = 1 educatore per 2 ragazzi 
Il percorso prevede 14 incontri il mercoledì + 1 incontro di festa chiusura percorso. 
Orario dalle 15.00 alle 17.30. 
 
 
 

Progetto DIGEDUCATI 
FASCIA PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO 
 
Progetto per contrastare il divario digitale: approccio al digitale attraverso attività di 
coding, giochi , laboratori digitali. Esperienze di gruppo che permettono di costruire 
nuove appartenenze e autonomie sociali 
 
.1 voucher = 1 educatore per 2 ragazzi 
Presso puntino Digeducati di  Foresto Sparso il mercoledì per 20 incontri dalle ore 14.00 
alle ore 16.30 +1 incontro di chiusura , presso sala sotto oratorio di Foresto Sparso via 
Roma 
 
.1 voucher = 1 educatore per 2 ragazzi 
Presso punto Digeducati di Sarnico il martedì per 20 incontri dalle ore 15.00 alle 17.30 
+1 incontro di chiusura presso il Punto di comunità di Sarnico (sotto i portici 
dell’oratorio) 
 
.1 voucher = 1 educatore per 2 ragazzi 
Presso punto Digeducati di Credaro per 20 incontri dalle ore 16.00 alle 18 presso il 
Punto di Comunità di Credaro +1 incontro di chiusura , Centro civico, via Diaz 1/g 
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LABORATORIO SVILUPPO DELLE ABILITA’ SOCIALI “Punto Base: Terzo Tempo” presso 
Centro Diurno L’Ulivo di Carla a Sarnico 

Fascia d’età dalla 2^ scuola secondaria di primo grado alla secondaria di secondo 
grado  
Progetti per l’acquisizione di autonomie sociali e della vita quotidiana rivolti a piccoli 
gruppi; la location individuata come “base” per andare a fare la spesa, cucinare, 
organizzare il tempo libero e creare appartenenze alle realtà dei territori sarà la sede 
del Centro Diurno . Un progetto rivolto a ragazzi con autismo in età adolescenziale, età 
nella quale occorre affrontare nuove esigenze legate alla socializzazione, all’emergenza 
di nuove istanze emotive, all’acquisizione di maggiori autonomie personali, sociali e di 
comunità ed allo sviluppo di nuove competenze  
Obiettivi: 

 Accompagnare e favorire l’integrazione tra percorsi (scolastico, 
riabilitativo, educativo) 
 Garantire proposte attraverso le quali apprendere e sviluppare abilità 
comunicative, relazionali e di autonomia 
 Offrire occasioni ricreative per la gestione del tempo libero 
 Gli obiettivi fondamentali del progetto riguardano principalmente il 
potenziamento delle abilità adattive da intendersi come l’insieme di 
capacità che permettono all’individuo di sviluppare modalità più 
armoniche di “stare” nel proprio ambiente di vita 

 
- 2 voucher = 2 educatore per 4 ragazzi 

Presso il centro diurno “L’ulivo di Carla” a Sarnico il Martedì dalle 14.00 alle 18,00 
 

- 2 voucher = 2 educatore per 4 ragazzi 
Presso il centro diurno “L’ulivo di Carla” a Sarnico il Giovedì dalle 14.00 alle 18,00 
 

 

 

Per la presentazione delle domande è necessario rivolgersi ai servizi sociali comunali  
Documentazione necessaria: 

- Domanda della misura (vd allegato in word) con indicazione dell’attività 
preferenziale 

- verbale invalidità da cui evince la diagnosi 

 

SCADENZA DELLA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE: 
Le domande possono devono essere protocollate dal comune di residenza dal 
27/02/2024 al 04/03/2024 le ore 12.00 oppure inviate alla Comunità Montana Laghi 
Bergamaschi via mail a servizisociali@bronzone.cmassrl.it  
 
L’equipe di valutazione si effettuerà martedì 05 marzo dalle ore 14.30 

 

 
PER INFORMAZIONI CONTATTARE l’assistente sociale del comune di residenza 

 


